
 
Heranführung an den Ausbildungs- oder Arbeitsmarkt 
Einzelcoaching  
 
Bildung mit Aktivierungs- und Vermittlungs-Gutschein 
Laufender Einstieg möglich 
  
ZIELGRUPPE  

 

Sie möchten Ihre bisher in Ihrer Biographie erworbenen Kompetenzen und Erfahrungen in eine neue Beschäftigung 
einbringen. Dazu möchten Sie eine an Ihren persönlichen Zielen ausgerichtete Strategie für Ihre berufliche Entwicklung 
erarbeiten. Sie orientieren sich auf dem lokalen, regionalen oder bundesweiten Arbeitsmarkt und verfügen über 
nachgewiesene Kenntnisse in der deutschen Sprache mindestens auf dem Niveau A2. Sie möchten verschiedene 
Möglichkeiten zur Bildung und Qualifizierung für Ihren Weg in den aktuellen Ausbildungs- und Arbeitsmarkt kennenlernen, 
damit Sie Ihre Eignungen und Neigungen beruflich einsetzen können. Dabei werden Sie durch unsere erfahrenen Coaches 
individuell unterstützt. 
 
Mögliche INHALTE 

 

biografisches Interview mit Zentrierung auf positive schulische, berufliche und kreative Erfahrungen – Ressourcencheck,    
   Visionsarbeit 
- Entwicklung eines Stärkenprofils 
- Zielfindung und Zielformulierung, Konkretisierung beruflicher Vorstellungen 
- Erfassen des Qualifikationsbedarfs 
- Strategien zur Zielerreichung 
- individuelles Profiling 
- Entwicklung eines Eigenvermarktungskonzeptes 
- Bewerbungscoaching , Interviewvorbereitung 
- Verarbeitung des Trennungsvorgangs vom vorhergehenden Arbeitgeber 
- Übergangsmanagement 

 

2 Termine pro Woche in individueller Vereinbarung mit Ihrem Coach (Teilzeit) 
Das Coaching umfasst 48 Unterrichtsstunden. 
 
ABSCHLUSS 
 

Teilnahmebescheinigung der Hotel- und Wirtschaftsschule Rostock GmbH 
 
FÖRDERUNG 
 

Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein § 45 S.1 Abs. 1 Nr. 1 SGB III  der Agentur für Arbeit / des Jobcenters 
 
KOSTEN 

0,00 € 
(bei Förderung mit dem Aktivierungs- und Vermittlungsgutschein) 
 
 
 

TERMIN: tägl. Einstieg 
ANMELDUNG:  0381 - 80 70 700 
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Ansprechpartnerin: 

Simone Schoknecht 
Tel.: 0381 80 70 720 
kontakt@wissenmachts.de 

Bildungsstandorte: 

Hotel- und Wirtschaftsschule   
Goerdelerstr. 27 
18069 Rostock 
 
 


